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Asignatura: Educacion Fisica.

Fecha: 09 de abril de 2024.

TiTULO

Unidad N. 2

ORGANIZADOR GRAFICO DE UNIDAD DIDACTICA

Grado: kinder.

Profesor: Catalina Guasca Caita.
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CAPACIDADES COORDINATIVAS.

HILOS CONDUCTORES

1. ¢ Cuales son los diferentes desplazamientos que puedo hacer con mi propio cuerpo?
2. ¢ Cémo puedo hacer rodamientos con mi cuerpo de un espacio a otro?

TOPICO GENERATIVO

METAS DE COMPRENSION

“ANIMALITOS DE LA GRANJA”

Ejecutard desplazamientos (caminar,
trepar) en diferentes superficies, por medio de circuitos del
poli motor en los que intervenga todo su cuerpo.

correr,

saltar y

Trabajara diferentes direcciones espaciales, a través de
juegos de carreras y cambios de direccidon que le permitan
la iniciacion de rodamientos corporales.

yoga segun los animales de granja

vistos en clase y el ajuste corporal de

cada una.

DESEMPENOS DE COMPRENSION | TIEMPO VALORACION CONTINUA
ACCIONES REFLEXIONADAS FORMAS CRITERIOS DEL
AREA
e Realizar movimientos que le e Realizando ejercicios
g permitan caminar, correr, saltar y individuales.
o) trepar.
E e Afianzar desplazamientos en el 7)) e Trabajando tareas motrices.
%4 espacio. ‘z‘
3 e Explorar diferentes giros vy < e Aplicando  seguimiento de
& rodamientos. E comando directos. Recreacion y ludica.
w )
I o o « Valoracién diagnéstica.
< Proyecto de sintesis Avance:
E Afianzar posiciones en yoga de
animalitos de la granja con su propio
cuerpo.
e Iniciar patrén de cambio de e Aplicando tareas motrices.
desplazamiento.
e Desarrollar diferentes direcciones 2 e Manejando diferentes
E g espaciales. <Zt desplazamientos en superficies. | Desarrollo fisico -
< < |« Realizar cambios de posiciones y s motriz.
E 8 sus combinaciones. % e Aplicando tareas manuales.
<
Proyecto de sintesis Avance: e Valoracién formativa.
Desarrollar lanzamientos con
diferentes objetos.
“SUMMER FARM”
Consiste en que los estudiantes
w reconozcan la importancia y respeto de e Trabajando diferentes
(=] o los animales de la granja en su entorno 2 desplazamientos que permitan
E b7 desarrollando actividades desde las 2 tener alternancia. .,
= diferentes areas de aprendizaje. g Formacion y
>Z w « Realizando posiciones que | €alizacion técnica.
8 n Desde el area de educacion fisica, se 2 permitan un acercamiento al
o presentaran en grupos, posturas de yoga y sus beneficios.




